
זְרַע אֶת אַרְצֶךָ נִים, תִּ שׁ שָׁ וְשֵׁ
בִיעִת  בוּאָתָהּ. וְהַשְּׁ  וְאָסַפְתָּ אֶת-תְּ
הּ, וְאָכְלוּ אֶבְיֹנֵי  תָּ מְטֶנָּה וּנְטַשְׁ שְׁ תִּ

דֶה ךָ, וְיִתְרָם, תֹּאכַל חַיַּת הַשָּׂ עַמֶּ
ה לְכַרְמְךָ, לְזֵיתֶךָ עֲשֶׂ ן תַּ כֵּ

 )שמות כ"ג, י'-י"א(



ה.  מִטָּ ה שְׁ עֲשֶׂ נִים תַּ בַע שָׁ ץ שֶׁ מִקֵּ
עַל  ל בַּ מוֹט כָּ ה, שָׁ מִטָּ בַר הַשְּׁ  וְזֶה, דְּ

רֵעֵהוּ  לֹא יִגֹּשׂ  ה בְּ ר יַשֶּׁ ה יָדוֹ, אֲשֶׁ מַשֵּׁ
ה  מִטָּ י קָרָא שְׁ אֶת רֵעֵהוּ וְאֶת אָחִיו, כִּ
ר יִהְיֶה  גֹּשׂ וַאֲשֶׁ לַיהוָה.  אֶת הַנָּכְרִי, תִּ

מֵט יָדֶךָ שְׁ לְךָ אֶת אָחִיךָ, תַּ
)דברים ט"ו, א'-ג'(



בִיעִת;   נָה הַשְּׁ שָּׁ וְכִי תֹאמְרוּ, מַה-נֹּאכַל בַּ
בוּאָתֵנוּ.   הֵן לֹא נִזְרָע, וְלֹא נֶאֱסֹף תְּ

ית  שִּׁ נָה הַשִּׁ שָּׁ רְכָתִי לָכֶם, בַּ יתִי אֶת בִּ וְצִוִּ
נִים.   לֹשׁ הַשָּׁ בוּאָה לִשְׁ ת אֶת הַתְּ וְעָשָׂ

ם  מִינִת, וַאֲכַלְתֶּ נָה הַשְּׁ ם אֵת הַשָּׁ וּזְרַעְתֶּ
יעִת,  שִׁ נָה הַתְּ ן עַד הַשָּׁ בוּאָה יָשָׁ מִן הַתְּ

ן בוּאָתָהּ תֹּאכְלוּ  יָשָׁ עַד בּוֹא תְּ
)ויקרא כ"ה כ'-כ"ב(



נֵי  ר אֶל-בְּ בֵּ הַר סִינַי לֵאמֹר דַּ ה בְּ ר ה' אֶל מֹשֶׁ וַיְדַבֵּ
ר אֲנִי  י תָבֹאוּ אֶל הָאָרֶץ אֲשֶׁ רָאֵל וְאָמַרְתָּ אֲלֵהֶם, כִּ יִשְׂ
זְרַע  נִים תִּ שׁ שָׁ ת לַה'.  שֵׁ בָּ בְתָה הָאָרֶץ שַׁ נֹתֵן לָכֶם וְשָׁ

בוּאָתָהּ.   , אֶת תְּ רְמֶךָ וְאָסַפְתָּ זְמֹר כַּ נִים תִּ שׁ שָׁ דֶךָ, וְשֵׁ שָׂ
ת לַה':   בָּ תוֹן יִהְיֶה לָאָרֶץ, שַׁ בָּ ת שַׁ בַּ בִיעִת, שַׁ נָה הַשְּׁ וּבַשָּׁ
דְךָ לֹא תִזְרָע, וְכַרְמְךָ לֹא תִזְמֹר. אֵת סְפִיחַ קְצִירְךָ לֹא  שָׂ
תוֹן יִהְיֶה  בָּ נַת שַׁ בֵי נְזִירֶךָ לֹא תִבְצֹר:  שְׁ תִקְצוֹר, וְאֶת עִנְּ
ךָ  ת הָאָרֶץ לָכֶם לְאָכְלָה  לְךָ, וּלְעַבְדְּ בַּ לָאָרֶץ.  וְהָיְתָה שַׁ

ךָ  ךְ.  וְלִבְהֶמְתְּ רִים עִמָּ בְךָ, הַגָּ כִירְךָ, וּלְתוֹשָׁ וְלַאֲמָתֶךָ וְלִשְׂ
בוּאָתָהּ לֶאֱכֹל. הְיֶה כָל תְּ אַרְצֶךָ  תִּ ר בְּ וְלַחַיָּה, אֲשֶׁ
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